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Van de redactie 

De zomer is weer voorbij, het dansseizoen is weer begonnen… EINDELIJK!!!
Met het nieuwe seizoen hebben we ook een nieuwe kaft voor de nieuwsbrief
zoals jullie hebben kunnen lezen in de vorige uitgave.
Er is weer heel veel te melden, dus ik hou het kort:
VEEL LEES PLEZIER!!! 

Nieuws van Stichting Rolstoeldansen Nederland

Bestuur 

In augustus heeft er een kennismaking vergadering pla
gevonden met twee nieuwe bestuursleden voor SRN. De 
komende 3 maanden zullen zij met diverse activiteiten meelopen en op 1 
januari 2011 kan dan de formele inschrijving in de Kamer van Koophandel 
plaatsvinden en ook de verschillende bestuursfuncties wor
ingevuld. In een de volgende Nieuwsbrieven zullen zij zich vast en zeker 
voorstellen en SRN is blij dat er dan weer een volledig bestuur actief is.

Nieuwe Folder 

Stichting Rolstoeldansen Nederland was toe aan een nieuwe folder. Jan 
Sepp ( ja van dans en partycentrum Sepp in Soest) heeft een prachtige flyer 
gemaakt. De laatste controles worden gedaan en dan kan er een grote 
oplage gemaakt worden. Heb je dus voor een workshop of demonstratie wat 
folders nodig dan kan daar zeker voor gezorgd wo

Cursus  

De zomer is er al voor gebruikt en de komende maanden zal er verder 
gewerkt worden om het cursusmateriaal helemaal door te lichten en opnieuw 
in te delen. Het is de bedoeling om in januari 2011 met een nieuwe cursus 
assistent instructeur te gaan starten waarbij ook weer deelnemers van uit 
België zullen gaan deelnemen. De cursus zal worden georganiseerd en 
uitgevoerd door Stichting Rolstoeldansen Nederland en België erkend de 
bijbehorende diploma’s. 
Als je nu al belangstelling hebt kun je je n
verdere details zeer spoedig.
De data waarop een optie bij de Schildkamp in Asperen zijn genomen zijn:
8 en 9 januari 2011, of 22 en 23 januari 2011 (afhankelijk welke zaal 
beschikbaar is) 
12 en 13 februari 2011  
19 en 20 maart 2011 
7 mei examen assistent instructeur rolstoeldansen.
Wij hopen veel enthousiaste cursisten te ontvangen want rolstoeldansen 
Nederland heeft jullie nodig om aan mensen met een beperking Dansplezier 
te geven. 
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Herexamen lesgeven 

Zoals het er nu naar uitziet zal op 18 september a.s. voor 2 kandidaten het 
herexamen lesgeven worden georganiseerd. 
We wensen ze allebei heel veel succes en hopen dat het nu gaat lukken het 
diploma te behalen. 

Studiedagen 

De najaarstudiedag  voor alle (assistent) instructeurs rolstoeldansen zal 
plaats vinden op 13 of 14 november. De plaats wordt nog bekend gemaakt 
evenals het programma. Het is daarom van belang dat je de website 
www.rolstoeldansen.nl goed in de gaten houd. 
Na de enthousiaste Latin Fit dag olv Marcel Spruit zullen er de komende tijd 
meerdere verschillende themadagen komen. Zoals Salsa, bachata, hip hop, 
west coast swing en meer leuke dansen. SRN is met verschillende 
gespecialiseerde instructeurs in contact en op de website leest u er zeker 
meer over. Deze dansvormen zijn ook zeker geschikt voor instructeurs in 
Verpleeghuizen, activiteitencentra en als je niet meer mee kunt doen aan 
wedstrijden. SRN wil deze groep dansers zeker niet vergeten zoals boze 
tongen wel eens beweren. 

Workshops van Gerrie van Dijk 

Op de website hebben jullie al de aankondiging van de workshops voor 
instructeurs en wedstrijdparen gezien. Voor instructeurs is het de bedoeling 
als aanvulling op de bestaande cursus instructeur rolstoeldansen en voor 
wedstrijdparen (amateur en selectieklasse paren) om je techniek te 
verbeteren en daardoor betere resultaten te behalen. Gerrie organiseert de 
workshops zelf maar doet dit volledig in samenwerking met SRN. 

Wedstrijden 

In deze Nieuwsbrief als bijlage het wedstrijdschema voor 2010-2011. Ook wat 
aanvullingen op het wedstrijdreglement. Wil je goed op de hoogte blijven van 
belangrijke informatie kijk dan regelmatig op de website 
www.rolstoeldansen.nl. Ook op het forum kun je steeds berichtjes omtrent 
een evenement vinden. Omdat de NADB in opdracht van NOC*NSF in 
kalender jaar moet gaan lopen moet SRN dit ook gaan volgen. Daarom zal er 
een kalender komen die loopt van 1 september 2010 tot 31 december 2011. 
Hierdoor worden er ook pas vanaf januari 2011 nieuwe jaarzegels voor de 
startboekjes verstrekt.  

Nogmaals opgave buitenlandse wedstrijden 

Iedereen die dit wil mag aan buitenlandse wedstrijden meedoen. Soms 
hebben deze organisatoren wat andere wedstrijdreglementen zoals bv geen 
staande partners in de duo categorie of maar twee verschillende niveau 
groepen. Omdat je voor deze wedstrijden altijd zelf reis- verblijf- en toegang 
moet betalen mag je je ook wel zelf opgeven bij deze organisatoren maar dan 
ook bij de Nederlandse Sportbond in dit geval SRN. Zo kan het niet 
voorkomen dat SRN een mailtje krijgt dat paren zich in de verkeerde 
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categorie hebben aangemeld, daar prijsjes weghalen in de verkeerde 
categorie terwijl dit in overleg voorkomen had kunnen worden. Achteraf geeft 
dit heel veel narigheid zoals bv. met Rheinsberg (D). Voor Antwerpen is het al 
kortgesloten omdat SRN (Corine) de inschrijving doet voor de Nederlandse 
paren maar b.v. straks met St. Petersburg en Malta wordt gevraagd van de 
instructeurs dit puntje even ter harte te nemen en SRN verplicht melden van 
het meedoen van Nederlandse paren. 
Voor deelname aan Europese en Wereld Kampioenschappen gelden hele 
andere regels en gaat de inschrijving in samenspraak met de bondscoach, 
NOC*NSF en SRN. Ook de Belgische Rolstoeldans Federatie gaat er 
strenger op toezien dat de Belgische groepen een kopie naar hun Belgische 
Sportbond sturen. 

Wereldkampioenschappen Hannover. 

De bondscoach Ruud Kiel heeft de paren voor uitzending naar het WK 
voorgedragen aan het NPC van Nederland. Deze voordracht is integraal 
overgenomen wat dus wil zeggen dat voor combi standaard 2 Mark&Nienke, 
Bart & Marieke en Remco & Celestine zullen dansen. 
Voor combi 1 standaard Patricia & Robert en voor combi latin 2 Mark & 
Nienke en voor duo standaard en latin 2 Cock & Paulien. We wensen ze 
natuurlijk een hele goede voorbereiding en een geweldige wedstrijd straks in 
Hannover. De bondscoach zal voorafgaande aan het WK nog een 
gezamenlijke training organiseren en voor alle selectieklasse paren een 
bijeenkomst om gewoon eens bij te praten. 

Informatie voor SRN en BeRF 

Zoals inmiddels bekend werken de Stichting Rolstoeldansen Nederland en de 
Belgische Rolstoeldansfederatie in het belang van al onze dansers nauw 
samen met het oog op het stroomlijnen van de sportreglementen van beide 
organisaties. In een recent overleg tussen de SRN en BeRF werden enkele 
interessante vernieuwingen ingevoerd voor het volgende wedstrijdseizoen.  

De invoering van een nieuwe categorie: de Hoofdklasse 

Al geruime tijd gaan er stemmen op om dansparen die - omwille van de IPC-
rules - niet in de selectieklasse kunnen dansen, toch de kans te geven om te 
promoveren uit de amateur-categorie.  Het gaat dan om “dame/dame” of 
“heer/heer” paren maar ook om duo-dansparen waarvan één van de partners 
geen minimale handicap heeft.  Om hieraan tegemoet te komen wordt met 
ingang van dit seizoen een “hoofdklasse” ingevoerd.  Concreet betekent dit 
dat de dansparen in deze categorie alle vijf de latin- en standaarddansen in 
hun programma opgenomen zien en dat ze dus op wedstrijden in principe 
samen met de selectieparen kunnen dansen.  Wel behouden ze daarbij een 
eigen plaatsing en rangschikking. Deze regeling biedt twee belangrijke 
voordelen. Het betekent enerzijds een nieuwe uitdaging voor de dansparen 
die ondanks hun danstechnische kwaliteiten geen uitzicht hebben op 
promotie en bovendien betekent het een opening naar boeiende competitie 
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voor de overblijvende amateurparen die nu opnieuw doorstromingskansen 
krijgen. Deze regeling is in principe reeds toepasbaar vanaf het Benelux 
kampioenschap van 2 oktober met een overgangsperiode tot de wedstrijd in 
januari 2011 in Wijchen. Met de dansparen die - volgens hun resultaten van 
het voorbije seizoen - in aanmerking komen voor een onmiddellijke promotie 
naar deze hoofdklasse zal individueel contact opgenomen worden. Vanaf 
2011 zal de regeling na positieve evaluatie definitief worden opgenomen in de 
wedstrijdreglementen van beide federaties. 

De invoering van het IPC-schema voor de klasse-indeling van duo-paren 

In het verleden was er een onderscheid tussen de reglementen van SRN en 
BeRF inzake de klasse-indeling bij het duo-dansen. Om hier duidelijkheid te 
creëren zal met ingang van het nieuwe seizoen het IPC-schema voor duo-
dansparen worden ingevoerd.  Zie bijlage. 
Op basis van het aantal punten toegekend door de classificatie aan beide 
dansers apart geeft dit schema éénduidig aan of een duo-paar in klasse 1 
dan wel in klasse 2 dient ingedeeld te worden. Hierbij wordt uitgegaan van 
het feit dat al de individuele dansers hun punten kennen. SRN en BeRF 
zullen onderzoeken op welke wijze voor alle dansers – op termijn - een 
classificatie kan worden uitgevoerd. 

De toekenning van promotiepunten 

Voor de Belgische competitie worden volgende wedstrijden in aanmerking 
genomen voor het toekennen van promotiepunten: 

• Het Belgisch kampioenschap 

• Venlo 

• Wijchen 

• Cuijk 
 
De toekenning van promotiepunten start met ingang van het nieuwe seizoen 
september 2010 – augustus 2011, in concreto dus op 2 oktober met het 
Benelux kampioenschap. De promotiepunten uit het open Belgisch 
kampioenschap van 15 mei 2010 worden niet in aanmerking genomen. Voor 
het toekennen van promotiepunten worden al de deelnemers van een 
categorie, dus ook de buitenlandse deelnemers, in aanmerking genomen. 

De invoering van 2 finales ipv een “general look” en een finale 

Er wordt de voorkeur aan gegeven om in de toekomst te werken met 2 finales 
in plaats van een “general look” en 1 finale indien er 6 paren of minder 
deelnemen. 

De deelname van valide dansers in het duo-dansen 

In principe kan aanvaard worden dat valide dansers – en in uitbreiding 1 
danser zonder minimale handicap – deelnemen aan duo-dansen.  Ze dienen 
er dan wel rekening mee te houden dat ze worden ingedeeld in de amateur-
categorie.  Een uitzondering wordt gemaakt voor een allereerste deelname 
aan de competitie, zij mogen dan in debutanten starten. 
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Vragen om individuele afwijking van het reglement 

Er kunnen zich mogelijk omstandigheden voordoen waarbij het wenselijk en 
menselijk is om een individuele en tijdelijke afwijking toe te staan op het 
geldende reglement. Dergelijke vragen kunnen voorgelegd worden aan de 
wedstrijdcommissie die daarover een gemotiveerde beslissing zal nemen.  
Indien deze beslissing invloed heeft op de algemene competitie in Nederland 
en België zal daarover tussen de beide federatie overleg gepleegd wordt. 
Deze aanpassingen zullen de komende weken in het reglement verwerkt 
worden en toegezonden worden aan al de leden en de instructeurs.  
Namens de wedstrijdcommissie en de raad van bestuur van de Belgische 
Rolstoeldans federatie en SRN: 
Jef Boudewijns voorzitter BeRF 
Leona Pellens secretaris BeRF 
Corrie van Hugten secretaris SRN 
Ger van Zandwijk  bestuurder SRN 
 

Latin Fun studiedag bij Dans & Party Centrum Sepp in Soest 

Op zondag 15 augustus opent Corrie om 12.00 uur voor veel aanwezigen de 
studiedag  eerst met div. mededelingen  , website en activiteiten die spoedig 
zullen plaatsvinden. Papieren hierover liggen op de tafel en konden worden 
meegenomen. En de nieuwe flyer van SRN, gemaakt door Jan Sepp wordt 
aan alle aanwezigen overhandigd. Daarna geeft Corrie aan dat de naam 
"Zumba" is gewijzigd in "Latin Fun" omdat Zumba een naam is met rechten 
vanuit Amerika die niet door niet gecertificeerde instructeurs gebruikt mag 
worden. Na overleg met SRN is voor Latin Fun gekozen en later is Marcel in 
zijn school zelf de naam "Latin Fit"gaan gebruiken wat eigenlijk nog beter 
past . Door extra controles van Buma, Sena op gekopieerde muziek moet 
Marcel helaas op zijn aanbod van een DVD te maken voor deze dag 
terugkomen maar heeft wel suggesties. Marcel geeft de workshops voor SRN 
gratis en moet dan niet in de problemen komen. Het is trouwens een goed 
aandachts punt voor iedereen die wel kopieën maakt!!   Alle dansen worden 
door Marcel zelf van choreografie voorzien, maar hij begint om muziek te 
zoeken. Je kunt alle dansen  , jong en oud , desnoods zelf thuis oefenen en 
Marcel legt uit over het tellen van muziek waardoor de beweging 
gemakkelijker wordt en een ieder de keuze kan maken om een snelle of 
langzame telling te gebruiken zodat de muziek toepasbaar wordt , refreinen 
zijn altijd repeterend . Hierna ging Marcel aan de slag met het oefenen van 
een paar dansen waarna iedereen moe maar voldaan huiswaarts ging met 
een zak vol bagage en een certificaat van deelname van SRN met dank aan 
Jan en Gina Sepp voor hun gastvrije ontvangst en Marcel voor zijn geweldige 
les. 

Ger van Zandwijk 
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Danstesten Heerhugowaard, Alkmaar en Houten 
Dit jaar had ik (Corrie) de eer om bij deze drie groepen de danstest te mogen 
komen jureren. En wat waren het heerlijke avonden vol dansplezier en 
gezelligheid. Alle instructeurs hadden er een waar feest van gemaakt wat bij 
dansers, publiek en de jury lang in herinnering zal blijven. SRN is heel blij met 
jullie inzet. 
 
Vrijwillig maar niet vrijblijvend 
Alle instructeurs, werkgroepleden en bestuursleden van SRN zijn vrijwilligers. 
SRN is hier heel blij mee, want zonder vrijwilligers geen activiteiten voor het 
rolstoeldansen. Maar vrijwillig wil niet zeggen vrijblijvend! Dus als je, al is het 
een korte of lange tijd, iets anders wilt gaan doen, zeg het dan eerlijk en open 
en laat je medevrijwilligers niet in de steek en laten wachten of je het wel of 
niet zal doen. Als ieder weet waar hij of zij aan toe is maakt dat het doen van 
vrijwilligerswerk heel aangenaam! 
 
Website 
Lees dit nog een keer heel goed! 
Het blijkt nog steeds dan niet alle instructeurs regelmatig de website 
bezoeken en dus niet op de hoogte zijn van activiteiten. ( Studiedag, 
wedstrijd in Belgie etc) . Mocht je daar problemen mee hebben laat het ons 
dan weten. Dan is verzenden per post altijd mogelijk. (natuurlijk alleen voor 
instructeurs). 
 
LET OP LET OP LET OP 
Vriend van SRN 
Wordt “Vriend”van SRN en meldt je aan:  vrienden@rolstoeldansen.nl 
 
De betalingen moeten gedaan worden aan: 
Stichting Rolstoeldansen Nederland INZ Vriend, ING Rekeningnr. 4412938 
Zet er ook duidelijk bij voor welke deelnemer de betaling is, want Frank en 
Maaike van het Kaar kennen niet iedereen en willen alles zo goed mogelijk 
doen, maar dit kan alleen als zij de goede gegevens krijgen aangereikt.    
Er komen ook vragen als: blijft mijn NAVRO nummer bestaan, en voor nieuwe 
deelnemers heb ik geen nummer. Er wordt gewerkt aan een nummer per 
groep en de instructeurs wordt gevraagd een correcte lijst van Vrienden aan 
Frank van het Kaar door te geven. Ook adreswijzigingen!! 
Wij vragen alle instructeurs om met ons hun best doen om zoveel mogelijk 
'Vrienden' te krijgen voor SRN. Als je bij het rolstoeldansen wilt horen, moet je 
ook 'Vriend' willen zijn en zelf 4x per jaar een nieuwsbrief ontvangen en 
eventueel kunnen deelnemen aan de wedstrijden en een jaarzegel voor het 
startboekje krijgen. Het kost slechts € 10,- per jaar. 
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Password 
Instructeurs moeten opnieuw een password aanvragen om op de instructeurs 
pagina te komen. Dansers kunnen ook een password aanvragen maar 
hebben beperkte toegang. 
Er zijn al veel reacties gekomen van Fris, makkelijk te bekijken en zo meer. 
Natuurlijk is de website nog niet helemaal klaar en aan een aantal 
onvolkomenheden wordt nog hard gewerkt. Instructeurs en dansers kunnen 
hier natuurlijk ook bij helpen. 
Zo zijn er al diverse links van rolstoeldansgroepen bijgezet. (wij wisten niet 
dat die groepen een website hadden) Zo kunnen we samen werken aan een 
up to date website van Stichting Rolstoeldansen Nederland. 
Houdt dus voor meer informatie de nieuwe website goed in de gaten. Om 
portokosten te besparen zullen we de website steeds meer voor berichten en 
aankondigingen gaan gebruiken. 

Kopij data 

 Er zijn ook nieuwe periodes afgesproken waarop de kopij kan worden 
ingeleverd: 
1 februari 
1 april 
1 september 
1 december 
 
Rolstoeldansgroepen 
We doen hierbij nogmaals een dringende oproep aan alle instructeurs met 
een rolstoeldansgroep om wijzigingen in leslocatie, tijd, dag e.d. steeds goed 
door te geven aan SRN. Zonder deze juiste gegevens kunnen we geen 
goede groepenlijst maken, waardoor de informatie aan nieuwe deelnemers 
niet juist is. Dit maakt geen goede indruk. Ook als je met een nieuwe groep 
begint of als je - door wat voor reden dan ook - stopt met een groep:  
GEEF HET DOOR !!!! 
Het bestuur zal in de komende tijd werkbezoeken brengen aan alle 
rolstoeldansgroepen, vandaar het belang van de juiste informatie. 
 
ANGO collecte 
Stichting Rolstoeldansen Nederland weet dat er rolstoeldansgroepen zijn die 
voor ANGO collecteren. Iedere groep krijgt hiervan 25% voor de eigen club. 
Van het hele totaal van alle rolstoeldansgroepen krijgt SRN ook nog een 
bijdrage. Belangrijk hierbij is, dat de groepen bij ANGO aangeven dat ze bij 
het rolstoeldansen horen en laat SRN ook even weten dat je meegedaan 
hebt, zodat wij kunnen volgen of ANGO de juiste afdracht doet. 
GEEF AUB DOOR OF JE HEBT MEEGEDAAN, alleen dan kan er een juiste 
afdracht plaats vinden. Tot nu toe heeft SRN daar geen reactie opgekregen 
terwijl we weten dat veel groepen meedoen aan de collecte.  
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Demonstraties 
Misschien schrijft iemand van een groep wel eens in de volgende Nieuwsbrief 
over een leuke ervaring tijdens een demonstrat
Rolstoeldansen is op het ogenblik volop in het Nieuws, denk maar aan 
Capaward waar Rozanna en Kimberly van de Dansschool in Rosmalen aan 
meededen. Bij Familieberichten zagen we Lieke en Luc in actie met nog wat 
beelden van Cuijk 2010 en 
Alex de finale. De telefoon en mail worden druk bezocht met….. Ik woon 
daar, waar kan ik dansen?

Sint en Pieten matinee. 

De zomer is voorbij ,het dansseizoen is weer begonnen en voor je het weet 
zijn de feestdagen weer in aantocht.
dan 125 deelnemers, vindt er dit jaar wederom een dansmiddag plaats, 
georganiseerd door de SRN.
Sinterklaas. De locatie is dezelfde als vori
Leerdamseweg  44,  4147 BM  Asperen telf (0345) 618814.
zondag 21 november en de tijd is van 13.00 tot 16.30 uur
12.30 uur). Geef je zo snel mogelijk op, liefst vóór 1 november,
vol. De kosten bedragen voor vrienden van SRN 
andere deelnemers en supporters hetzelfde bedrag en dan hopen wij, dat ze 
ook vrienden zullen worden. Waar vindt je het nog in deze tijd.
Je kunt je aanmelden: 
1. Schriftelijk: 

B.B.B. van Rijswijk- 
2. Via e-mail: 

bbbvanrijswijk@onsneteindhoven.nl
3. Telefonisch: 

040-7074420 b.g.g. 
We verwachten jullie! 
De dansdag commissie van SRN

Voor en door de leden 

Gesproken Nieuwsbrief 
Ken je iemand die moeite heeft met lezen, of de gedrukte Nieuwsbrief niet 
goed kan vasthouden en toch graag te weten wil komen wat er in staat? De 
Nieuwsbrief is er ook in gesproken vorm, ook voor leden buiten Nederland. 
Stuur een berichtje naar de redactie dan wordt in het vervolg de Nieuwsbrief 
op cd toegestuurd. 
 
Rolstoeld@nsen op internet
Heb je wel eens op de site van rolstoeldansend Nederland 
gekeken? Rolstoeldansgroe
steeds vaker met een website. Op de website van SRN vind je 
links naar deze groepen: www.rolstoeldansen.nl
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beelden van Cuijk 2010 en in Holland’s Got Talent behaalden Jacqueline en 
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Misschien schrijft iemand van een groep wel eens in de volgende Nieuwsbrief 
ie rolstoeldansen. 
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Lief en leed 

Op 8 juni kregen we een berichtje van Koos en Elisjawa Mens dat zij de 
trotse ouders waren geworden van zoon Samuel Jaimy Micha. 
Wij hopen hem gauw te mogen bewonderen. 
 
Op 9 augustus kwam het bericht dat de Moeder van Patricia Blad was 
overleden. Mevrouw Knijnenburg was deelneemster van de rolstoeldans-
groep Firopa en een trouwe bezoekster bij verschillende activiteiten. 
We wensen Patricia en Ed veel sterkte. 
 
Op 14 juni ontvingen wij het bericht dat Ben Ouwerkerk uit dansgroep de 
Flevodansers is overleden. Wij wensen de nabestaanden sterkte bij het 
verwerken van dit verlies. 
 
In memorie Els van Rijn, 
Op 1 juli 2010 is Els van Rijn overleden. Vorig jaar werd bij toeval ontdekt dat 
ze kanker had. Deze ziekte heeft haar lichaam in één jaar volledig gesloopt. 
Ik heb Els in 1999 leren kennen tijdens de opleiding van rolstoeldans-
instructeur. Els was activiteitenbegeleidster in een verpleeghuis in 
Vlaardingen. Ze heeft heel veel bewoners en vrijwilligers dansplezier kunnen 
geven. Ze pleitte er voor om vanuit de instelling mensen naar de opleiding te 
sturen, zodat het rolstoeldansen doorgang kon vinden. Het is een belangrijke 
tak van sport en ontspanning óók voor verpleeghuisbewoners. Ze zullen haar 
zeker missen.  

Barna Soullié 
 

Wie is …… Paulien Meijers-Boss 

1. Hoe lang ben je al bij het rolstoeldansen betrokken? 
Een jaar of zeventien. 
 
2. Op welke manier ben je betrokken? (danser, instructeur, etc.) 
Als danser. 
 
3. Waarom ben je gaan rolstoeldansen? 
Ik had een demonstratie bijgewoond. Mijn man houdt niet van dansen en dit 
was voor mij een mogelijkheid om “alleen” te gaan stijldansen. 
 
4. Met wie dans je? Duo of combi? 
Cock van Roon duo. 
Bij gelegenheid combi. 
 
5. Dans je wedstrijden? Welke? In welke klasse? 
Ja, diverse wedstrijden in binnen- en buitenland. Selectie duo 2. 
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Postadres: 
Gildelaan 23 

1671 LZ MEDEMBLIK 
nieuwsbrief@rolstoelsdansen.nl 

6. Welke dans dans je het liefst? 
Bijna alle wedstrijddansen. 
 
7. Welke dans sla je liever over? 
Quickstep en samba. 
 
8. Wat is je leukste ervaring binnen het rolstoeldansen? 
WK in Minsk (Wit-Rusland) en EK in Tel Aviv (Israel). 
 
9. Denk je dat je ooit zult stoppen? 
Vast wel een keer in de verre toekomst. 
 
10. Wie wil je de volgende keer in deze rubriek zien? 
Robert Bogaart (jurylid en trainer). 

Uit de postzak 

Beste Corrie en meneer van Zandwijk, 
 
14 Augustus zijn we met het hele gezin 
naar de Efteling geweest. Het was 
heerlijk weer. Eerst zijn we in het 
sprookjesbos geweest. Robin en Timo 
keken hun ogen uit. Vervolgens hebben we een ritje met de stoomtrein 
gemaakt, hebben we in oude auto's gereden en in traptreintjes. We hebben 
naar alle grote en spannende attracties gekeken. Maykel is nog in 'Joris en 
de draak' en de Python geweest. Na de onvermijdelijke patatjes hebben we 
nog in de speeltuin gespeeld en de Laven bekeken. Als allerlaatste hebben 
we gedanst op de klanken van swingende muziek. Kortom: we hebben ons 
vermaakt! Nogmaals hartelijk bedankt voor dit leuke cadeau.  
 
Met vriendelijke groeten, Maykel en Annemiek Stulp 
 
Workshop Raayland College 
Voor enige tijd terug zijn wij benaderd door studenten aan de Fortys 
Hogeschool uit Sittard om mee te werken aan een workshop/sportdag, deze 
stond in het kader van “Lets Move” voor 
het Raayland College in Venray. Deze 
sportdag stond in geheel in het kader om 
jongeren bekendheid te geven dat je 
ondanks je beperkingen, toch een sport 
kunt uitoefenen en dat je net zoals valide 
mensen er veel plezier en voldoening uit 
kunt halen. Tijdens deze sportdag 
stonden naast het rolstoeldansen/ 
basketbal ook nog allerlei andere 
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aangepaste sporten op het programma zodat ze van alles iets op konden 
pakken. Nadat wij allemaal mooi op de afgesproken tijd aanwezig waren, 
kwart voor tien, was om kwart voor elf de opening gepland. Door het mooie 
weer was besloten om de opening niet in de sporthal maar buiten op het 
sportveld te laten plaats vinden. Voor ons jammer, want door de vele 
zandpaadjes, hobbelige wegen en een drempel van 30 cm hoog, konden wij 
hier niet bij aanwezig zijn en meerdere met ons. Maar goed niet getreurd, na 
wat gedronken te hebben, zijn we ons gaan voorbereiden op de eerste 
workshop. Om elf uur begon de eerste groep van ongeveer 40 leerlingen 
waarvoor we één uur de tijd hadden om ze bekendheid te geven van enkele 
technieken van het dansen en ze zelf 
een dans te laten doen. Nadat we eerst 
het verschil hadden laten zien tussen 
de duo- en combivorm, mochten de 
leerlingen het zelf gaan ervaren. 
Gewisseld als staande partner en als 
rolstoelgebruiker kwam iedereen aan 
de beurt, aangezien de rolstoelen toch 
het meeste in trek waren. Na wat 
technieken geoefend te hebben werd 
de samba groepsdans aangeleerd en gedanst. Bij de eerste workshop was 
vooral geduld een grootte opgave, aangezien er nogal wat leerlingen bij zaten 
die niet helemaal weten hoe ze moesten luisteren en concentratie niet tot iets 
gewoons behoorde voor hen. Maar na de workshop waren de geluiden wel, 
dat iedereen er toch van genoten had. Na een korte pauze stond de tweede 
groep leerlingen voor dezelfde uitdaging. Deze groep bestond uit 20 
leerlingen, was een stuk rustiger/geconcentreerd dan de eerste en er zaten er 
zelfs bij die het ritmegevoel van de samba goed te pakken hadden. Ook hier 
werden de technieken uitgelegd en ook hun leerden de samba groepsdans. 
Daarna stond er voor ons een pauze van 20 minuten, waar er voor broodjes, 
fruit en drinken gezorgd was. Even bijtanken om aan de laatste en derde 

workshop te beginnen. De laatste groep 
was ook een groep van 20 leerlingen en 
een mengeling van de eerste en tweede 
groep. Sommige namen het heel serieus, 
andere konden het toch niet laten om 
wat stoerder uit de hoek te komen. Maar 
nadat ze ook de techniek aangeleerd 
kregen en de samba groepsdans geleerd 
hadden, had ook deze groep ervan 
genoten. Tijdens alle workshops werd 

ook nog toegevoegd hoe dat een sportrolstoel voor het dansen opgebouwd is 
en werd er nog meer uitleg gegeven van bepaalde technieken. Ook werd er 
gevraagd om de rolstoelen met respect te behandelen, aangezien het voor 
hun vaak toch als een leuk iets wordt beschouwd, zolang ze er zelf niet van 
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afhankelijk zijn. Een aantal leerlingen wist dit toch niet zo goed op te brengen, 
maar dit heeft het plezier in wat wij over hebben kunnen brengen niet mogen 
drukken. Het was voor ons als groep weer een heel nieuwe ervaring en 
uitdaging om een groep jongeren tussen de 12-13 jaar kennis te laten maken 
met het rolstoeldansen. Onze missie is geslaagd, drie workshops waarbij we 
hebben kunnen laten zien wat het rolstoeldansen inhoudt en de jongeren het 
zelf hebben kunnen/mogen ervaren hoe het is om met of in een rolstoel te 
dansen. Met dank aan de leerlingen van de Fontys Sittard, die dit initiatief 
hebben genomen en georganiseerd. Nu gaan we genieten van een 
welverdiende vakantie en onze volgende demonstratie is op 17 augustus, 
waar we een afwisselend optreden verzorgen met valide dansparen. Weer 
een nieuwe ervaring voor ons waar we ons op verheugen. Fijne vakantie en 
geniet van het mooie en zonnige weer. 

Groetjes Els Kusters en Sabrina v.d. Bekerom 
Rolstoeldansgroep Roll for Fun – Meerlo-Blitterswijck 

 
Open Belgisch Kampioenschap Rolstoeldansen 2010. 
Je moet er wat voor over hebben als supporter van de rolstoeldansparen van 
GSA. Liggen Wijchen en Cuijk al niet in de buurt van Alkmaar, dit keer mocht 
ik de grens over. Op zaterdag 15 mei deden Renée & André B. en Jolanda & 
André Q. mee met het Open Belgisch Kampioenschap Rolstoeldansen in 
Mortsel (dat ligt dus in België, bij Antwerpen. Het werd voor de eerste keer 
gehouden, omdat de Belgische rolstoeldans federatie (onze SRN) nog maar 
bestaat sinds december 2009. Omdat de wedstrijd ’s morgens om 10.00 uur 
al begon en het erg vermoeiend is om na een lange rit ook nog de hele dag te 
dansen, hadden we besloten om vrijdag al weg te gaan en een hotel te 
pakken. Renée, André en ik hadden er een in Mortsel gevonden. De eigenaar 
had waarschijnlijk nog nooit van rolstoeldansen gehoord, maar hij vertelde 
trots (nadat we terug kwamen van het restaurant) dat er nog een paar was 
gearriveerd voor “die wedstrijd”, uit Malta. Dat waren Steve Fenech & Mandy 
Ghio (een selectie combi paar) en hun trainster Pippa Robberts.’s Morgens 
wenste de hoteleigenaar ons succes, waarna we naar de dansschool 
vertrokken. De navigatie werkte niet, maar we zijn er gekomen. Daar troffen 
we ook Jolanda & André. Frank en Maaike konden er helaas niet bij zijn, 
maar voor alle twee de paren was er familie gekomen om ze aan te 
moedigen. Voor Renée & André was het wel wat spannend, want vandaag 
was het hun eerste danswedstrijd in de amateurklasse. Het dansprogramma 
was dus iets anders als wat ze gewend waren om te dansen. Ook kwamen 
de twee dansparen van GSA voor het eerst in dezelfde klasse uit. Ze wensten 
elkaar succes en gingen er voor. De dansvloer was een stuk kleiner als die in 
Wijchen en Cuijk. Er waren 7 paren in de klasse amateurs combi standaard 2 
en dat zou wat aan de volle kant worden. Maar geluk, er werden twee series 
van gemaakt. Renée & André en Jolanda & André zaten in verschillende 
series, dus konden we alle twee de paren goed bekijken. En het zag er prima 
uit. Bij het bekend maken van de herkansingen, kregen we te horen dat de 
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jury alle 7 paren eigenlijk zo goed vond, dat iedereen in één keer door was 
naar de finale! Dus geen herkansing en halve finale. Konden we lekker 
ontspannen naar alle andere dansers kijken. Tussendoor was er nog een 
optreden van Wheels on Music (een soort streetdance voor zittende en 
staande dansers) en een korte workshop rolstoel-zumba. Bij de finale was het 
druk op de vloer, alle 7 paren moesten tegelijk dansen. Dat leidde hier en 
daar tot een aanvaring of ontwijking, maar ook dit zag er goed uit. Als extra 
en dus niet vermeld op het programma, gaven Steve & Mandy nog een 
demonstratie Latin, helemaal geweldig! Ze hadden hun latinkleding toch bij 
zich en er werd alleen selectie standaard gedanst, dus vandaar. Dan door 
met de prijsuitreiking. Die werd gedaan door de burgemeester van Mortsel ( 
die erg lovend was over wat ze vandaag had gezien) en de Vlaamse Acteur 
Herbert Flack ( o.a. Bekend als inspecteur van Inn uit de serie “Aspe”). De 7e 
plek ging voorbij. Alle twee de GSA paren stonden dus verdiend in de finale. 

De 6e plek was voor paar 162, 
Renée & André. Erg netjes voor 
de eerste keer amateurklasse. De 
ene na de ander plek kwam 
voorbij, tot we bij de 1e plek 
kwamen:” Paar 166, Jolanda 
Vosse & André Quax”. 
Gefeliciteerd! Zo zie je maar weer, 
de dansers van GSA kunnen er 
wat van. Iedereen feliciteren met 
de behaalde plekken (Renée & 

André en Jolanda & André kregen van mij nog een “top prestatie medaille”) 
omkleden en weer terug naar huis. Daar mogen ze het de 22e nog eens 
dunnetjes overdoen, tijdens het afdansen.  

Tineke Meijer 
Freestyle wedstrijd Meerlo 
Wat voor ruim een jaar terug begon met gedachten over het organiseren van 
een Freestyle rolstoeldanswedstrijd in het kader van 5-jarig jubileum van 
Stichting BES, werd na maanden en weken hard werken, gisteren in het 
Limburgse Meerlo gerealiseerd. Nu een dag later kunnen we de balans 
opmaken en als organisatie kunnen we met een tevreden gevoel terug kijken 
op een geweldige, succesvolle en zeer geslaagde wedstrijddag.  
Nadat we vrijdag de zaal hadden aangekleed en ingedeeld kon 
zaterdagmorgen de wedstrijd beginnen. Met een gezonde dosis spanning, 
wachtend op de eerste       deelnemers, bezoekers, juryleden, genodigden en 
iedereen die betrokken was bij het mogelijk maken van deze dag. Nadat 
iedereen een plek had gevonden in een van de twee zalen, verrichte Truus 
Knoops (oud-voorzitter van gehandicapten platform Meerlo-Wanssum) het 
openingswoord, ze werd bijgestaan door de huidige voorzitter gehandicapten 
platform Horst aan de Maas. Daarna nam Hennie Hendriks de presentatie 
over en kon de wedstrijd beginnen. Met in totaal 12 deelnemende groepen en 
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paren, verdeeld over 4 verschillende categorieën, was het een mooi geheel. 
Iedere instructeur had zijn of haar eigen beleving en interpretatie aan de 
muziek, choreografie, kleding en dans weer gegeven. Dit resulteerde in 12 
verschillende dansen en een mooie afwisseling van up-tempo liedjes tot 
rustige muziek. Van grote groepen tot twee personen. Voor ieder wat wils en 
vooral ook voor alle aanwezige een leuk geheel om naar te kijken, je weet 
immers niet hoe de dans eruit ziet en zoals het woord Freestyle al zegt, 
geheel je eigen vrije stijl.  
Deze vorm van dansen maakt het ook mogelijk om de “zwaardere” 
gehandicapten mee te laten genieten in het wedstrijdelement. Een mooi 
concept waarbij je ziet dat de beleving van muziek stimuleert om mee te 
dansen, hoe moeilijk het soms is om te bewegen. De slogan dansen is plezier 
voor iedereen, is hier zeker van toepassing. Het uitstralen van plezier in het 
dansen, jezelf uiten en het ritmisch bewegen is de mooiste vorm van 
communiceren en vooral het kunnen overbrengen wat muziek en dans met je 
doet naar de buitenwereld. 
Naast de 12 deelnemende groepen en paren, waren er ook nog een drietal 
verschillende demonstraties variërend van Afrikaans dansen, rollator-/zit 
dansen en een kinderdansgroep uit Meerlo.  
Tevens werden er voor de lokale omroep Hallo Horst aan de Maas tv-
opnames gemaakt en ook TVL was aanwezig om een item te  maken voor de 
Limburgse tv zender. Hopelijk dat door dit stukje PR, we nog meer mensen 
kunnen stimuleren om te gaan 
dansen en hebben we kunnen laten 
zien hoe leuk, gevarieerd en wat 
voor plezier je aan dansen kunt 
beleven.  De opnames die gemaakt 
zijn door TVL wordt op 3 juni om 
15:45 uitgezonden en wordt daarna 
om de twee uur herhaald. Indien de 
uitzending is geweest, zal de link 
terug te vinden zijn op de website.  
De prijsuitreiking en het slotwoord 
werd gedaan door De heer Kees van Rooij,  Burgemeester van Horst aan de 
Maas. Iedere deelnemende groep/paren kregen een medaille als herinnering 
aan dit evenement. Daarnaast kregen de plaatsen 1 t/m 3 nog een trofee 
uitgereikt, verdeeld over de verschillende classes.  
De eerste door ons georganiseerde Freestyle wedstrijd kwam hiermee aan 
zijn einde en werd een feit. Wat rest is nu nagenieten van deze geweldige en 
geslaagde dag. 
Als organisatie willen wij bij deze nogmaals de volgende mensen bedanken; 
alle juryleden, de presentator, scrutineer, classifier, bemanning SRN-stand. 
Verder alle ondersteuning, de vrijwilligers, de muziek, ’t Brugeind, het Rode 
Kruis, Welzorg, Truus Knoops, Burgemeester Kees van Rooij, allen die een 
demonstratie hebben verzorgt, en natuurlijk alle sponsoren en die we 
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vergeten zijn te noemen. Verder alle toeschouwers en begeleiders en vooral 
ook niet te vergeten alle instructeurs en hun dansers.  
Jullie hebben allemaal mee geholpen om deze dag te doen slagen en wat 
een feest om zoveel mensen te hebben mogen begroeten die allemaal het  
rolstoeldansen een warm hart toedragen. 
 
Mogelijk dat we jullie over 2 jaar weer mogen verwelkomen op de Freestyle 
wedstrijd, in een wat nu al duidelijk is, grotere zaal. 
Namens de organisatie, BEDANKT, het was een GEWELDIGE DAG. 
 

Ben Coenders, Els Kusters en Sabrina van den Bekerom 
(Stichting BES en rolstoeldansgroep Roll for Fun – Meerlo) 

 

29 Mei 2010  Wedstrijd Freestyle. 
Na veel voorbereiding en nog meer oefenen waren we er klaar voor. De 
allereerste keer voor “Steingood“  naar een heuse wedstrijd. Al vroeg dag 
voor de deelnemers want de bus arriveert om 8.15 en om half 10 moesten we 
aanwezig zijn in Meerlo. 
Bij aankomst moesten we plaats gaan zoeken, dat viel nog niet mee, om voor 
onze grote groep een redelijke plaats te krijgen en vooral te houden. “s 
Morgens ging het programma zeer snel, dus waren we ook al vlug aan de 
beurt. Spanning bij een paar deelnemers, anderen wederom zeer rustig, 
goede verhouding dus. Opkomst zonder hindernissen, dansen mooie rijen 
zelfs, goed gelachen en parmantig gezwaaid met onze sjaaltjes, keurige 
afgang en warm applaus. Opluchting alom, op naar de 2de ronde. 
Ondertussen waren ook nog onze paren aan de beurt. Als ervaren 
dansgelegenheid bezoekers begonnen ze aan hun act, mooie kleren, hoeden 
en bril, precies passend bij de muziek. Een beetje schuchter maar naarmate 
de dans vorderde, vertelden beweging en uitstraling een duidelijk verhaal, 
echt super. Na een lange pauze met Afrikaanse dans demonstratie stonden 
we weer klaar voor de volgende ronde. Ook de 2de keer ging het voor onze 
groep en paren weer gesmeerd. Voorzichtig begonnen we ons toen af te 
vragen, wordt het goud, zilver, brons of plastic?  Nou, voor de grote groep 
werd het de 2de plaats gelijk aan zilver. En dat voor de eerste keer deelname 
een geweldige prestatie. Toppie allemaal!! Voor onze twee paren, absoluut 
verdiend een geweldig resultaat de 1ste plaats gelijk aan een gouden plek. 
Peter, Henk, Renate en Gertie petje af en een knuffel van ons allen. 
Vermoeid maar met een zeer goed gevoel eindigde de dag. 
Onze twijfel aan deelname van sommigen onder ons is bij velen nu 
omgeslagen in; Wij komen terug, misschien al de volgende keer!!  
 

Groetjes Wil van Dooren.  
Rolstoeldansgroep Steingood – Venlo 
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Wereldberoemd in 15 minuten. 
De Peperbus Rollers zijn een rolstoeldansgroep uit Zwolle. Het is een 
onderdeel van ReVas de Peperbus (de Peperbus is de markantste toren van 
Zwolle) waar diverse sporten voor mensen met een handicap beoefend 
kunnen worden. Medio april werden we opeens benaderd door een trainer 
van de afdeling badminton. Zwolle had de finales van de Europacup 
Badminton voor validen toegewezen gekregen. Een en twintig teams uit 
negentien landen zouden hier aan meedoen. De gemeente Zwolle wilde daar 
graag haar steun aan verlenen. Echter onder één voorwaarde, de 
gehandicapte sport moest in het geheel ook een plaatsje krijgen. Zouden wij 
iets kunnen betekenen met onze groep? De gehele groep had er wel oren 
naar, maar het optreden zou eind juni zijn, terwijl wij begin juni nog moesten 
afdansen, het was allemaal wel wat krap. Er was geen goede raad nodig. Met 
een eenvoudig programma moest het mogelijk zijn om een aantal aspecten 
van het rolstoeldansen te laten zien. De groep dansers was zo enthousiast, 
dat een van de dansers de stoute schoenen aantrok en in haar woonplaats 
Raalte op jacht ging naar sponsors. Binnen een week waren er voor alle 
dansers nieuwe shirts, met daarop vermeld de naam van de groep en 
uiteraard de naam van de sponsor.  Wat kon er nog mis gaan? 
Daar kwamen we al snel achter. De vloer van de Landstedehal is op zich 
perfect. Alleen stonden er volgens de badmintonbond teveel lijnen op. Er 
zouden nieuwe velden gelegd worden en juist die waren boterzacht. We 
hadden geen alternatief, of op die vloer dansen of het niet door laten gaan. 
Aan dat laatste hebben we maar niet gedacht, we zouden hoe dan ook 
dansen. Woensdag 23 juni was het zover. Iedereen gekleed in een prachtig 
blauw shirt was nerveus. Er zaten dan wel even ongeveer 300 man in de 
zaal, ga er maar aan staan. Bij opkomst op de tonen van de Radetsky mars, 
was mede door het enthousiasme van het publiek, van zenuwen al snel geen 
sprake meer. De ingestudeerde dansen werden onder groot enthousiasme 
vlot afgewerkt. Maar daarmee was de kous nog niet af. De wethoudster 
sportzaken van de gemeente Zwolle en de voorzitter van de Koninklijke 
Nederlandse Badmintonbond dachten na hun openingsspeech klaar te zijn, 
maar er stond hun nog een verrassing te wachten. Vriendelijk werd hun 
verzocht in een rolstoel plaats te nemen, waarna twee combidansers van de 
groep hen meenamen in een vrolijke Engelse wals. Publiek enthousiast, maar 
ook de twee “slachtoffers”, die dit een enorme ervaring vonden. Ja, en toen 
zat het er voor de Peperbus Rollers weer op. Als dank kreeg iedereen van de 
badmintonbond een shirt aangeboden en dat kwam goed van pas, want de 
blauwe shirts waren, door het gezwoeg op de zachte vloer inmiddels 
doorweekt. Achteraf kunnen we zeggen, gezien alle reacties, dat het voor de 
dansgroep een super ervaring is geweest. 

Cilia en André de Groot 
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Een waaier vol dans – 17 juli t/m 22 juli 2010 
Alweer voor het derde jaar namen wij deel aan de dansweek een waaier vol 
dans. Een week waarin het dansen, gevoel, expressie, het uitdragen van je 
gevoel met daarnaast de nodige ontspanning en gezelligheid centraal staat. 
Het thema dit jaar was de Argentijnse tango, die als een rode draad door het 
gevarieerde geheel liep.  

Nadat we zaterdag 
aangekomen waren en 
weer vele bekende en 
nieuwe gezichten begroet 
hadden, de kamers klaar 
hadden gemaakt en de 
koffers uitgepakt stond er 

een 
kennismakingsactiviteit 

op het programma. 
Iedereen kreeg een 
kaartje op de rug met 
daarop een naam, 
gebaseerd op het spel 
wie ben ik. Nadat 

iedereen gepuzzeld had welke naam er op het kaartje stond, kon het tweede 
spel beginnen, kennismaken met de crew. Ook hier wat nieuwe gezichten en 
door de activiteiten van het op volgorde van leeftijd zetten van de crew, 
bracht dit gelijk een goede sfeer met zich mee. 
Hierna werden we in 3 
groepen verdeeld met 
ieder een andere 
dansopdracht om ‘s 
avonds uit te voeren voor 
de andere 2 groepen. En 
zo geschieden dat ieder 
na een uurtje werken 3 
totaal verschillende 
uitvoeringen had, erg 
mooi om te zien wat je in 
zo’n korte tijd al kunt 
bereiken. De dagen erna 
begonnen we iedere 
morgen met een half 
uurtje tai chi om zo ontspannend te beginnen aan de workshops en de dag. 
Na de tai chi stond de Argentijnse tango op het programma. Hierbij kregen we 
uitleg over hoe de Argentijnse tango is ontstaan en mochten we het zelf gaan 
ervaren. Ook stonden op de dagen workshops Zumba en creatief dansen op 
het programma. Op dinsdag werden we verwent met een massage of Reiki. 
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De avonden werden afgesloten met dans, gezellig kletsen en/of genieten.  
Op woensdag verzorgden we een demonstratie bij het verpleeghuis Livio in 
Enschede. Al het geleerde van deze dagen werd hier gedeeld met de 
bewoners, die er zichtbaar van genoten. Het eerste gedeelte werd er 
gedanst, het tweede gedeelte werden ook de bewoners bij het dansen 
betrokken. De gehele demo sloten we af met de dans met de doek en 
lichtjes. Voor ieder van ons, zowel bewoners als deelnemers van de 
dansweek, een eigen manier van beleving. Een mooi geheel om te zien en 
vooral ook om te zien dat jong en oud kan genieten van muziek en het 
bewegen hierop. Na een geslaagde en warme demonstratie werden we 
bedankt met voor ieder van ons een roosje.  
Donderdagmorgen de dag van vertrek, stond er om half 11 een lunch voor 
ons klaar en na de afsluiting door Luciënne, die eigenlijk geen woorden nodig 
had om het gevoel uit te drukken van de dansweek, werd er nog een 
groepsfoto gemaakt als herinnering aan deze wederom geweldige week. 
Bij deze willen we ook dit jaar weer de hele crew bedanken die zich voor ons 
ingezet hebben en die ons weer nieuwe handreikingen hebben gegeven om 
door te voeren in het dansen. My Ang, Luciënne en Petra bedankt voor jullie 
dansen en workshops. Twan, Peter, Wilma en Gerard bedankt voor jullie 
lekkere eten iedere dag en voor het voorzien van een natje en droogje. 
Boukje, Katty en Carla bedankt voor jullie ondersteuning. En daarnaast ook 
allemaal bedankt voor jullie gezelligheid en de saamhorigheid. Ook dit jaar 
hebben wij er weer van genoten en het blijft mooi om te zien hoe een groep 
verschillende individuen in een week kunnen samenwerken, samen kunnen 
dansen, genieten, ontspannen maar vooral hun zelf kunnen en mogen blijven 
en worden gerespecteerd en geaccepteerd zoals ze zijn. BEDANKT allemaal 
en wellicht tot het volgend jaar. 

Lieve groetjes Els en Sabrina 
Rolstoeldansgroep Roll for Fun – Meerlo-Blitterswijck 
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Voor u gelezen 

Binnenkort volgt de officiële aanmelding
gegevens: 
Danstest Jesdancers 
Datum:  zaterdagavond 6 november 
Locatie:  Drumfanfare Tamarco

 Van der Marckstraat 19b
 2352 RA Leiderdorp

Zaal open:  19.30 uur    
Begin danstest: 20.00 uur
Telefoonnummer voor inlichtingen: 071
 
 
Aangepaste vakanties 
In augustus wordt de oude MS Zonnenbloem onder de nieuwe naam MS 
Alegria in de vaart genomen. Het schip beschikt over 10 luxe ingerichte 
rolstoel toegankelijke hutten. Wilt u meer informatie, neem dan cont
met de hieronder genoemde persoon.
    

Qurasol River Qruise Wellness, Beauty & VitalityQurasol River Qruise Wellness, Beauty & VitalityQurasol River Qruise Wellness, Beauty & VitalityQurasol River Qruise Wellness, Beauty & Vitality
Hielke Zingstra 
Postbus 223 
9400 AE Assen 
T. +31 6 2309 0609   
T. +49 1515 16 59806 
W. www.qurasol.nl 
E.  qurasol@qurasol.nl 
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Binnenkort volgt de officiële aanmelding van de danstest, maar hier alvast de 

zaterdagavond 6 november  
Drumfanfare Tamarco  
Van der Marckstraat 19b 
2352 RA Leiderdorp 

  
Begin danstest: 20.00 uur 

inlichtingen: 071-589 44 07 

In augustus wordt de oude MS Zonnenbloem onder de nieuwe naam MS 
Alegria in de vaart genomen. Het schip beschikt over 10 luxe ingerichte 
rolstoel toegankelijke hutten. Wilt u meer informatie, neem dan cont
met de hieronder genoemde persoon. 

Qurasol River Qruise Wellness, Beauty & VitalityQurasol River Qruise Wellness, Beauty & VitalityQurasol River Qruise Wellness, Beauty & VitalityQurasol River Qruise Wellness, Beauty & Vitality 
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van de danstest, maar hier alvast de 

In augustus wordt de oude MS Zonnenbloem onder de nieuwe naam MS 
Alegria in de vaart genomen. Het schip beschikt over 10 luxe ingerichte 
rolstoel toegankelijke hutten. Wilt u meer informatie, neem dan contact op 
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Agenda’s 
bijgewerkt tot 30-08-2010 (wijzigingen voorbehouden) 

Recreatieve rolstoeldans activiteiten 
Datum Activiteit Informatie 

25 september 2010 
Oldenzaal 

Kinder Festival dag Yvonne Ruiter, (0547) 27 25 18 
y.ruiter@home.nl 

16 oktober 2010 
Neubrandenburg 

Rollstuhltanzfest und 
Offenen 
Landersmeisterschaft 

Ines Tack / Rina Lorenz inestack@t-
online.de 

21 november 2010 
Asperen 

Landelijke Dansdag  
Klaas en Piter Matinee 

Bouwe en Marga van Rijswijk 
bbbvanrijswijk@onsneteindhoven.nl 

Cursusagenda 

Wedstrijdagenda 
Datum Evenement 

Plaats, land 
Vorm Klassen/dansen Informatie 

Aanmelding 

4-5 september 2010 
Sint Petersburg 

Continents Cup Duo en 
combi 

www.wdr.ru/eng clubtnk@gmail.com 

2 oktober 2010 Benelux 
Kampioenschappen 

Duo en 
combi 

Informatie volgt Corine Meijer 
corinemvb@telfort.nl 

9 oktober 2010 Holland Masters 
Papendal 

Duo en 
combi 

Informatie volgt SRN 
(020) 643 64 10 

23 oktober 2010 
Venlo 

 4e Venlo Danst 
Grenzeloos 

Duo en 
combi 

Informatie volgt Corine Meijer 
(020) 472 27 27 

6-7 november 2010 2010 IPC Wheelchair 
Dance Sport World 
Championships 

Duo en 
combi 

Volgens regels 
van IPC/NPC 

Ruud Kiel 
(0591) 35 36 37 

27-28 november 
2010 Malta 

Open Malta Dance 
Spectacular 

Duo en 
combi 

www.maltawda. 
com 

Pippa Roberts 
info@maltawda.com 

11 december 2010 
Dalfsen 

Besprekingen zijn 
gaande 

Duo en 
combi 

Informatie volgt Corine Meijer 
(020) 472 27 27 

29 januari 2011 Wijchen Swingt 
internationaal 

Duo en 
combi 

Informatie volgt Corine Meijer 
corinemvb@telfort.nl 

2 april 2011  
Luik 

Open Belgisch 
Kampioenschap 

Duo en 
combi 

Informatie volgt Corine Meijer 
corinemvb@telfort.nl 

23-24 april 2011 Holland Dans Spektakel 
Dutch Open en World 
Cup 

Duo en 
combi 

IPC approved SRN 
(020) 643 64 10 

8 mei 2011 
Antwerpen 

Freestyle  Informatie volgt Jef Boudewijns 
jef.boudewijns@ 
admin.provant.be 

Oktober 2011 Holland Masters Duo en 
combi 

Informatie volgt SRN 
(020) 643 64 10 

Oktober 2011 Venlo Danst Grenzeloos Duo en 
combi 

Informatie volgt Corine Meijer 
corinemvb@telfort.nl 

Najaar 2011 IPC Wheelchair Dance 
Sport Europian Champ. 

Duo en 
combi 

Volgens regels 
IPC/NPC 

Ruud Kiel 
(0591) 35 36 37 

Datum Vorm Bestemd voor Informatie 
15 augustus 2010 
Soest 

Workshop Latin Fun (assistent) 
instructeurs en 
jufyleden 

SRN 
(020) 643 64 10 

13 of 14 november 
2010 

Najaarsstudiedag (Assistent) 
instructeurs 

SRN 
(020) 643 64 10 

Januari 2011 Cursus assistent 
instructeur 

belangstellenden SRN 
(020) 643 64 10 
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Colofon 
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